
 

おにぎりクッキング🍙 

玉ねぎ抜けたよ～ 

レインボールームの前にある畑で玉ねぎの

収穫をしました。その玉ねぎでみそ汁を作っ

て、おにぎりと一緒に食べました☆ 

ごはんが

甘～い   

 

５月２０日 

炊飯器からしゃもじでご飯をよそうと

ころから始まる今月のクッキング。子

どもたちは「やりたい！」とワクワクし

ながらおにぎり作り始めました。途中、

指についたお米を食べ「おいしい」と言

いながら楽しくクッキングをすること

ができました。炊き立てのご飯で自分

の好きな具を選んで作ったおにぎりは

とてもおいしかったみたいです！来月

のクッキングもお楽しみに☆ 

いつかいちレインボールーム 


