
 

 

 

園庭開放 

「にじの広場」 

６月１８日(水) 10:00～1１:０0 

  ベビーマッサージ・ベビーヨガ 

 

お問い合わせはこちら 

〒731-5125 

広島市佐伯区五日市駅前３丁目 1-19 

☎082-943-6040 ホームページ インスタグラム 

 お子様とのふれあいをたっぷり楽しめる、優し

い時間です。 

 ベビーマッサージでは、お母さんの手でお子様

の全身を優しくマッサージ！  

 ベビーヨガでは、お子様と一緒に楽しめる簡単

なポーズを楽しみます。 

お子様もニコニコ！ママもすっきり！笑顔がた

くさん広がります！ぜひご参加ください☆ 

 持参物…バスタオル(全身を包み込めるサイズ) 

お子様の飲み物(母乳の方は大丈夫です) 

  対象 …生後２か月～ 

＊予防接種から２４時間以上あけていただきますようお願いいたします。 


